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édito
Chers lecteurs, cheres lectrices,
L'année 2011 a été une année fortement mouvementée !

Elle a été terriblement marquée par des catastrophe s climatiques : le
séisme en Nouvelle-Zélande, tsunami au Japon quia  provoqué plusieurs
accidents nucléaires a Fukushima, les tornades déva  statrices aux Etats-

Unis avec Joplin, les nombreuses inondations en Cor  ée, Thailande et en
France au mois de novembre.

Egalement au niveau politique, avec la crise ivoiri enne, le Printemps Arabe
et les révoltes en Egypte, Tunisie, Yemen, Syrie... a vec une jeunesse en
colere, révoltée et inquiete. En  Europe égalem ent, avec les Indignés qui,
par milliers, aspirent & un modeéle plus solidaire, dans un monde ou c'est le
systeme économique qui prime. Et toujours en Europe  , les émeutes en An-
gleterre, la fusillade d’Oslo et n'oublions pas cel  le de Liege tout récemment.
Il'y a de quoi passer du rire aux larmes, de lapeu  r a la révolte, voire méme
a lincompréhension... Les mauvaises nouvelles ont ét € annoncées, tous les
jours, non-stop.

Je sens que je manque d’air tellement cela va vite,  tellement on est pris
dans un monde qui est devenu le monde de linformat  ion, des événements,
on sait a la seconde méme les grandes lignes de ce  qui se passe a l'autre
bout du monde et il s'en passe des choses!!!

Que faire de tout cela ?
Il N'est pas question ici d’émettre un jugement de valeur, mais plutét de
regarder derriére nous pour prendre du recul par ra pport a 'année 2011,
analyser tout ce qui s'est passé asn d'enretirerd  es apprentissages pour
continuer a se construire et se projeter ensemble v ers l'avenir.
L'année 2011 restera cependant une année symbolique gui donnera des
bases pour la suite. A nous de jouer maintenant !?

Souhaitons donc un accueil chaleureux et encouragea  nt a 'année 2012 !
Bonne année a toutes et a tous !

L'équipe d'Inser'Action
Cristina
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Des chiffres alarmants!

ttp:/VWW.contrepoint.info/ 2p=658

Aprées avoir lu un article statistique de 2010. mineurs ayant commis un fait
d'Hugues Dorzee concernant En effet, en 2010, 38 947 quali«é d'infraction.

les services de l'aide a la Jeu- jeunes agés de 0 a 18 ans ont Pour rappel, le SAJ est le
nesse, je voulais vous faire partété en contact avec le SAJ et service de l'aide a la jeunesse,
de certains chiffres qui nous  le SPJ. 96 % de il est dirigé par un conseiller
interpellent en tant que service ces jeunes, sont des mineurs de l'aide a la jeunesse qui a
de l'aide a la Jeunesse. Ces en difeculté ou en danger, les  pour mission principale d'aider
chiffres sont tirés du rapport 4 autres pourcents, sont des les jeunes de moins de 18 ans



en difeculté ou en danger.
Le SAJ aide également les
parents qui ont des difecultés

psychologique et 1091 de
maltraitance sexuelle.
En dix ans, le nombre d'en-

bordes-880759.php

avec leurs enfants. L'aide est fants ou de jeunes en difsculté
volontaire, c'est-a-dire que a augmenté de 56% !

les décisions sont prises en  Eric Janssens, juge de la
concertation avec les person- jeunesse explique dans l'article

Coralie

nes concernées.

Le SPJ est le service de
protection judiciaire, il est
dirigé par le directeur de
I'aide a la jeunesse qui a pour
mission principale d'aider les
jeunes qui sont considérés en
danger et qu'au SAJ on n'a
pas pu aboutir a un accord et
lorsque l'aide a été imposée
par le tribunal de la jeunesse.
Le SPJ s'occupe également
d'accompagner les jeunes qui
ont commis un fait qualieé
d'infraction.

Dans 56% des cas, il s'agit

qu'il n'est pas étonné que ce
nombre augmente vu notre
contexte actuel de vie: plus en
plus de pauvreté, probleme
des parents a poser un cadre,
des repéres et des limites, etc.
Ce qui est le plus alertant,
c'est que les jeunes sont

de plus en plus abimés, les
problématiques rencontrées
sont de plus en plus lourdes.

Il souligne également
le fait qu'avant de devenir des
délinquants, la majorité de
ces mineurs ayant commis
des faits qualieés d'infractions

d'une aide consentie, dans les (4%), sont des mineurs qui
44 autres pourcents des cas, il sont ou ont été en difeculté et/

s'agit d'une aide contrainte.

ou en danger.

L'age moyen de ces jeunes et Inser'action est un service

de 9 ans et 11 mois, les "caté-

gories" d'age les plus concer-
nées sont les adolescents de

15 a 17 ans (25%) mais aussi,

ce qui est plus préoccupant,

d'aide en milieu ouvert, un
service de l'aide a la jeunesse
de premiére ligne.

Nous somme présents & la per-
manence psychosociale, pour

les enfants de moins de 3 ans vous aider et vous soutenir si

(20%).
Les problématiques les plus

vous rencontrez des difecul
tés ou pour vous informer.

rencontrées sont: les difecultés Donc n'hésitez pas a entrer en

scolaires, les problémes de

contact avec nous.

comportement, les problemes Si l'article vous intéresse vous

enanciers (logement, suren
dettement, revenus insufe

pouvez le consulter en ligne
sur: HYPERLINK "http:/

sants), la démission parentale, www.lesoir.be/actualite/

difecultés relationnelles au
sein de la famille ainsi que

belgique/2011-12-01/des-
services-d-aide-a-la-jeunes-

les cas de maltraitances. 16% se-debordes-880759.php"
des dossiers, c'est-a-dire 3834 http://mww.lesoir.be/actualite/
cas: 2087 de maltraitance phy-belgique/2011-12-01/des-ser

sique, 1377 de maltraitance

vices-d-aide-a-la-jeunesse-de-



Carrefour désastreux !!!

Impossible de rater ce
fameux réaménagement
du carrefour de la rue
Saint-Francois/ rue Verte/
Botanique/Riviére... Face
a ce changement qui a
suscité 7 mois de travaux,
les membres du Dévelop-
pement Social du Quartier

pas assez visibles pour Ce comité a fait appel

les voitures. Elles ont ét¢ & la chaine de télévision
remplacées par des bornes RTL TVI pour pouvoir
cylindriques. De plus, il passer dans I'émission

n'y a plus de paves pour le « Images a I'appui ». Un
trottoir mais uniquement  reportage a donc été tourné.
de l'asphalte. Des bancs  \oici le lien qui vous

qui avaient été placés permettra de visionner

ont également disparus.  ce reportage : HYPER-

(DSQ) constatent plusieurs L'ensemble ne semble pas LINK "http:/Amww.rtl.be/

aménagements qui ne
respectent pas du tout la
reglementation régionale
urbaine.

cohérent !! rtlitvi/video/369999.aspx"
Pire, pour de tels travaux  http://ww.rtl.be/rtltvi/
aucun permis d’urbanisme video/369999.aspx

n'a été délivré. Sans l'auto-

risation de la région, tout le En espérant vous avoir ap-

En effet, des grosses boulesprojet devrait étre revu! porté un peu plus d'éclair-

blanches qui font oflce de
bornes sphériques ont été
placées pour délimiter le
trottoir et la route, celles-
ci n’'étant pas solidement
attachées, certaines ont
disparues. Ces boules
blanches étant placées a
un niveau assez bas, il se
trouve qu'elles ne sont

cissements concernant
Face au mécontentement cette affaire, nous vous
des habitants, la commune conseillons de patienter
a mis en place plusieurs  en gardant I'espoir que ce
réunions concernant cette fameux carrefour soit a
problématique. Ala suite  nouveau réaménageé...
de cela, un "Comité de
Quartier" a été créé par  Sibel
les habitants, dont ceux de
IMlot « Lotimo ».

http://blogs.vian.be/
vlanbruxelles/la-rue-verte-a-
saint-josse-a-perdu-la-boule/



Besoin d’'un psy ... Mais lequel ?7?

Besoin d'un psy ... Mal Ensuite il peut proposer des
lequel ?? examens complémentaires
: radios, prise de sang, élec-
De plus en plus de parents fonttroencéphalogramme (pour
appel pour leur enfant soit a  diagnostique des épilepsies
un neuropédiatre, soit & un pé- par exemple)...
dopsychiatre mais, quels sont Il peut aussi diriger I'enfant
les roles de ces intervenants etvers d'autres services s'il
vers lesquels s’orienter. détecte quelque chose. Dans
Commencons par le neuro-  le cas ol I'enfant ne présente
pédiatre. Celui-ci travaille aucune anomalie neurologi-
généralement en hopital et ne que, il peut I'orienter chez un
s'occupe que des enfants qui  pédopsychiatre car le proble-
pourraient avoir des troubles me pourrait étre soit compor-
neurologiques. temental ou caractériel.

Les traitements pédopsychia-
triques se base soit sur des
traitements éducatifs, réédu-
cations, conditions de vie,
relations familiales, insertion
scolaire*, soit un traitement
médicamenteux tel que

« des amphétaminiques dans
certains états d'hyperactivité,
celui des antidépresseurs [..]
dans certains états dépressifs,
celui des antipsychotiques
dans certaines psychoses,
celui des anxiolytiques [...]
dans des situations anxieuses

Il s'agit d'une consultation Un pédopsychiatre analyse lesde fagon trés temporaire, ...
comme chez un autre méde- demandes, analyse la relation etc. »*

cin, avec un interrogatoire parent/enfant. En effet, son
précis sur la grossesse, accou-travail est basé sur l'obser-
chement, les premiers mois  vation, I'écoute et le dialogue
(tétées, sommeil, poids....),  avec les jeunes patients et
...etc. llinterroge également  leurs familles. Il est apte a

Sibel
*) http://fr.wikipedia.org/

enfant sur ses études, son  détecter les troubles obsessifs wiki/P%C3%A9dopsychiatrie

école et lui fait passer des testscompulsifs, hyperactivité et
cognitifs. délcit d'attention, etc...

http://abecedaires-
de-medecine.org/
pediatrie_fr/-psy



SEMAINE 1

Lundi 02/01/2011
Inser/Action fermé :
Permanence Psycho-
sociale+Atelier
Mardi 03/01/2012
Atelier fermé
Mercredi 04/01/2012
Atelier fermé

Jeudi 05/01/2012
Atelier fermé
Vendredi 06/01/2012
Atelier fermé

Samedi 07/01/2012

Atelier fermé
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SEMAINE 2
Lundi 09/01/2012
EDD

15H30-17H Primaire
17H-18H30 Secondaire

Mardi 10/01/2012

EDD
15H30-17H Primaire
17H-18H30 Secondaire

BADMINTON
ans)
16H00 & 17H30

(10-18

Mercredi 11/01/2012

JUNIORS (4-6 ans)
De 13H30 & 18H00

CASTORS (7-12 ans)
De 13H30 a 18H00
Activités éducatives,
sorties culturelles,
visites...

KARATE (8-18 ans)
De 18H & 20H00

Jeudi 12/01/2012

EDD
15H30-17H Primaire
17H-18H30 Secondaire

NATATION (& partir
de 4 ans)
De 16H30 a 19H00

KARATE (8-18 ans)
De 17H30 & 19H30

Vendredi 13/01/2012

KARATE (8-18 ans)
De 13H a 14H00

EDD
15H30-17H Primaire
17H-18H30 Secondaire

JEUX DE SOCIETE
(10-18 ans)
De 17H00 a19H00

INFORMATIQUE  (10-
18 ans)
De 17H00 a 19H000

THEATRE (10-18 ans)
17H & 19H

Samedi 14/01/2012

CASTORS (7-12 ans)
De 13H30 a 18H00

GRANDS (13-18 ans)
De 13H30 a 18H00
Activités éducatives,
sorties culturelles,
visites...

SEMAINE 3

Lundi 16/01/2012

EDD

15H30-17H Primaire
17H-18H30 Secondaire
Mardi 17/01/2012

EDD

15H30-17H Primaire
17H-18H30 Secondaire

BADMINTON  (10-18



Voici le calendrier
du mois de Janvier

Ce calendrier reprend les horaires des activités éducatives du mois,
afechez-le a un endroit bien visible asn de ne rien rater
des activités de votre enfant.
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ans)
16HO0 & 17H30

Mercredi 18/01/2012

JUNIORS (4-6 ans)
De 13H30 a 18H00

CASTORS (7-12 ans)
De 13H30 a 18H00
Activités éducatives,
sorties culturelles,
Visites. ..

KARATE (8-18 ans)
De 18H a 20H00

Jeudi 19/01/2012

EDD

15H30-17H Primaire
17H-18H30 Secondaire
NATATION (& partir
de 4 ans)

De 16H30 a 19H00

KARATE (8-18 ans)
De 17H30 & 19H30

Vendredi 20/01/2012

KARATE (8-18 ans)
De 13H a 14H00

0
)
),

EDD
15H30-17H Primaire
17H-18H30 Secondaire

JEUX DE SOCIETE
(10-18 ans)
De 17H00 a19H00

INFORMATIQUE  (10-
18 ans)
De 17H00 a 19H000

THEATRE (10-18 ans)
17H & 19H

Samedi 21/01/2012

CASTORS (7-12 ans)
De 13H30 & 18H00

GRANDS (13-18 ans)
De 13H30 a 18H00
Journée Zinneke Pa-
rade

)
O

NATATION

SEMAINE 2
Lundi 23/01/2012

EDD
15H30-17H Primaire
17H-18H30 Secondaire

Mardi 24/01/2012

EDD
15H30-17H Primaire
17H-18H30 Secondaire

BADMINTON
ans)
16H00 a 17H30

(10-18

Mercredi 25/01/2012

JUNIORS  (4-6 ans)
De 13H30 & 18H00

CASTORS (7-12 ans)
De 13H30 a 18H00
Activités éducatives,
sorties culturelles,
visites...

KARATE (8-18 ans)
De 18H & 20H00



Jeudi 26/01/2012

EDD
15H30-17H Primaire
17H-18H30 Secondaire

NATATION (a partir
de 4 ans)
De 16H30 a 19H00

KARATE (8-18 ans)
De 17H30 & 19H30

Vendredi 27/01/2012

KARATE (8-18 ans)
De 13H & 14HO00

EDD
15H30-17H Primaire
17H-18H30 Secondaire

JEUX DE SOCIETE
(10-18 ans)
De 17H00 a19H00

INFORMATIQUE  (10-
18 ans)
De 17H00 a 19H000

THEATRE (10-18 ans)
17H & 19H

Samedi 28/01/2012

CASTORS (7-12 ans)
De 13H30 & 18H00

GRANDS (13-18 ans)
De 13H30 a 18H00
Activités éducatives,
sorties culturelles,
visites...

SEMAINE 5

Lundi 30/01/2012

EDD
15H30-17H Primaire
17H-18H30 Secondaire

Mardi 31/01/2012

EDD
15H30-17H Primaire
17H-18H30 Secondaire

BADMINTON
ans)
16H00 a 17H30

(10-18

+ Un jeudi sur deux,
le Petit Déjeuner des
Parents.



Inser'Action
Coté enfants

Un petit grand Dauphin, ma saison préfé- et quand jai ni mes
rée est I'hiver car on fait desdevoirs je peux partir avec

batailles de neige !! Ali-Osman.
Pour ce mois-ci, on va vous
présenter un « petit grand »Je suis inscrit a I'école de  Je suis encore chez les Cas-

de I'école de devoirs quiy devoirs depuis ma pre- tors du mercredi, que j'aime

participe depuis 3 ans. miére primaire, je suis trés beaucoup ! Surtout quand
content car les bénévoles on fait des jeux de bataille

Je m'appell&urshat m'aident beaucoup, ils et quand on joue au foot.

Unlu et j'ai 8 ans et demi. m'expliquent bien et ils

Je suis a I'école Dame sont tres gentils avec moi.

de Marie chez Madame  Une fois que j'ai snimes ~ Mohamed
Thiery, Monsieur Olivier  devoirs, jaime bien lire

et Monsieur Alexandre le  des livres ou des bandes
vendredi. Nous sommes  dessinées. Sinon, j'aime
trente éléves en classe.  bien dessiner ou jouer a

Ma couleur préférée est le l'ordinateur.

jaune et le rouge et mon

club préféré est Galatasary. Je vais a I'école de devoirs
Mon animal préféré le avec ma mere et mes sceurs




Badminton, Badminton,
guand tu me tiens !

blancs, connus aussi sous le
nom du groupe d'accoutu- Aussi, comme toujours,
mance, puis je suis passée je retrouve des amis de
chez les bonnets bleus, I'école comme Nurfsan et
connus sous le nom du Sara.
groupe de eottaison. Mais  Je trouve que le badminton
malheureusement, j'ai d0  est un sport complet et trés
arréter parce que le jeudi je physique qui demande un
vais déja nager avec I'école peu d'habilité et surtout
Aydin Nisa, et je suis épuisée, surtout d'étre stratége.
12 ans, fainéante comme dit Al.
Cela se passe tous les
Bonjour, jai commencé Revenons au badminton. mardis de 16h00 & 17h30 &
I'atelier badminton dans le Ce qui me motive a parti- la salle Liedts.
courant de cette année. J'ai ciper c'est que je découvre
appris son existence grace ain sport que je n'ai pas Je vous dis a bientét.
I'atelier piscine ou j'ai passé I'occasion de pratiquer
quelgues années. Trois ailleurs et en plus je trouve
années chez les bonnets  ¢a cool ! Ali












